
Æfingatafla knattspyrnudeildar HK sumarið 2020 

 

 Mánudagar Þriðjudagar Miðvikudagar Fimmtudagar Föstudagar Laugardagar 

4. fl.kk.  ´06 og ´07 
Salavöllur 

 14:45-16:00 
Kórinn Gras 
14:45-16:00 

Salavöllur 
 14:45-16:00 

Kórinn Gras 
14:45-16:00 

  

4. fl. kv.  ´06 og ´07 
Kórinn Gras 
14:45-16:00 

Salavöllur 
 14:45-16:00 

Kórinn Gras 
14:45-16:00 

Salavöllur 
 14:45-16:00 

  

5. fl. ka. Hópur 1  
Kórinn Gras 
10:45-11:45 

 

Kórinn Gervigras 
10:45-11:45 

 

Kórinn Gras 
10:45-11:45 

 

Kórinn Gervigras 
10:45-11:45 

 
  

5. fl. ka.  Hópur 2 
Kórinn Gras 
09:45-10:45 

 

Kórinn Gervigras 
09:45-10:45 

 

Kórinn Gras 
09:45-10:45 

 

Kórinn Gervigras 
09:45-10:45 

  
  

5. fl. kv. ´08 og ´09 
Kórinn Gervigras 

10:45-11:45 

 

Kórinn Gras 
10:45-11:45 

 

Kórinn Gervigras 
10:45-11:45 

 

Kórinn Gras 
10:45-11:45 

 
  

6. fl. ka. ´10 
Kórinn Gras 
13:30-14:30 

Kórinn Gras 
12:20-13:20 

Kórinn Gras 
13:30-14:30 

Kórinn Gras 
12:20-13:20 

  

6. fl. ka. ´11 
Kórinn Gras 
13:30-14:30 

Kórinn Gras 
12:20-13:20 

Kórinn Gras 
13:30-14:30 

Kórinn Gras 
12:20-13:20 

  

  6. fl. kv. ´10 og´11 
Kórinn Gras 

    13:30-14:30 
Kórinn Gras 
13:30-14:30 

Kórinn Gras 
12:20-13:20 

 
Kórinn Gras 
12:20-13:20 

 

7. fl.  Ka. ´12 
Kórinn Gras 
12:20-13:20 

 
Kórinn Gras 
12:20-13:20 

 
Kórinn Gras 
12:20-13:20 

 

 7. fl.  Ka. ´13                   
Kórinn Gras 
12:20-13:20 

 
Kórinn Gras 
12:20-13:20 

 
Kórinn Gras 
12:20-13:20 

 

7. fl. Kv. ´12 og ´13  
  

Kórinn Gras 
12:20-13:20 

Kórinn Gras 
12:20-13:20 

 
Kórinn Gras 
12:20-13:20 

  

8. fl. kv. ´14 og yngri 
Salavöllur 

 16:45-17:30 
  

Kórinn Gras 
 16:45-17:30 

  

8. fl. ka. ´15 og yngri 
 

Salavöllur 
 16:45-17:30 

  
Kórinn Gras 
 16:45-17:30 

  

8. fl. ka. ´14  
 

Salavöllur 
 17:30-18:15 

  
Kórinn Gras 
 17:30-18:15 

  

       

Knattspyrnudeild áskilur sér rétt til að breyta æfingatöflu ef þörf krefur.  Ragnar G. 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


